MAUDE STUDIO CONTRATOS PARA LA FORMACION

Auxiliar de Enfermeria Hospitalaria
Cadigo de ocupacion 5111.001.1

Marque con una X el periodo correspondiente:

1° PERIODO FORMATIVO

Hospitalesy centros asistenciales
Definicion y funciones de los hospitales. Clases de hospitales. Organizacién hospitaaria. Medio ambiente de trabgjo.

T écnicasempleadasen saneamiento
Desinfeccién, esterilizacion, desratizacion, limpieza ddl instrumental.

Arreglo dela cama e higiene del paciente
Arreglo de la cama (vacia, ocupada, quirdrgica). Aseo del enfermo. (Bafio del paciente en cama. Bafios terapéuticos)

Eliminaciones del enfermo.
Orina, heces, vémitos, esputos. Colocacion de cufiasy orinales.

Normas gener ales sobr e la administracién de medicamentos
Viaora, viatopica, Via parenteral, Viarectal, Oxigenoterapiay aerosolterapia.

Transportey movilizacién de enfermos
Prevencién y tratamiento de las Ul ceras por dectbito. Ayudaal paciente paradeambular.

Preparacion del enfermo para una exploracién médicay para unaintervencion quirudrgica.
Preparacion del instrumental y preparacion del enfermo. Posiciones del enfermo para la exploracion: Preparacion de areas
quirdrgicas. Preparacion preoperatorio del enfermo: Asistencia postoperatoria.

Lasinfeccionesy su prevencion
Fases de la enfermedad infecciosa: Cadena epidemiolégica. Mecanismo de transmision: Epidemiologia de las enfermedades
transmisibles. Mecanismos de defensa del organismo: Proxilaxis de las enfermedades transmisibles

2° PERIODO FORMATIVO

Nutricion y alimentacion. Higiene alimentaria.
Alimentos: Clasificacion.Concepto de dieta. Dieta equilibrada. Tipos de dieta: Servicio de dietética hospitalaria.

El nifioy sus cuidados.
Caracteristicas anatomo-fisiol égicas del recién nacido. El prematuro. Alimentacién e higiene del recién nacido y del bebé

Quiréfanos.
Mobiliario de un quiréfano. Equipo quirdrgico: Instrumento quirdrgico. Proceso anestésico. Proceso de reanimacion.

Salud y enfermedad.
Diversas enfermedades que pueda sufrir un paciente. Cuidados a los que éstos han de estar sometidos.

Sal ud y medio ambiente.
Medio ambiente. Relacion salud y medio ambiente. Contaminacion. Estudio higiénico-sanitario del aire, aguay suelo.

Higieneindividual.
Higiene corporal.Higiene del vestido y del calzado.Ejercicio fisicoy salud.Ocio y tiempo libre. Higiene escolar.

Higiene mental.
Salud mental. Origen de las enfermedades mentales. I nstituciones de salud mental.

Toxicomanias. Lasdrogas.
Concepto de toxicomania. Factores determinantes del consumo y de |os efectos de las drogas. Sindrome de abstinencia
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3° PERIODO FORMATIVO

Tabaco y alcohol
Alcohol y sus efectos. Alcoholismo, tratamiento y prevencion. Definicion del tabaco. Habito o costumbre de fumar. Patologia
tabaquica. Prevencion y tratamiento del tabaguismo.

L esiones por agentes mecanicos fisicosy quimicos
Lesiones por agentes mecanicos, fisicosy quimicos. Aplicacion terapéutica del frioy del calor.

Sistema esquel ético
Lacélulay lostejidos. Los huesos del cuerpo humano. Principal es enfermedades de los huesos. Las articulaciones. Lesiones
y enfermedades articulares. Desviaciones de la columna vertebral.

Losmusculosy la piel
Los musculos. Lesiones y enfermedades musculares. La piel. Anejos cuténeos. Principales enfermedades de la piel.

El aparato circulatorio.
El corazén, anatomiay fisiologia. Enfermedades del corazédn. V asos sanguineos. Enfermedades de |os vasos sanguineos.

Aparato respiratorio
Anatomia del aparato respiratorio. Fisiologia respiratoria. Principales enfermedades del aparto respiratorio. Fisioterapia
respiratoria. T ragueotomia e intubacion endotragueal. Ventilacion mecanica. Métodos y procedimientos diagnosticos.

Lasangre
Células de la sangre. La coagulacion. Grupos sanguineos. Enfermedades de la sangre. Hemorragiasy Andlisis.

El sistema nervioso
Constitucion del sistema nervioso. Las neuronas. Sistema nervioso central, periférico y vegetativo auténomo. Enfermedades
del sistema nervioso. Técnicas diagndsticas.

4° PERIODO FORMATIVO

Organos sensoriales
El tacto. El gusto. El olfato. Lavision. Laaudicion y equilibrio. Enfermedades del ojo y sus angjosy del oido.

Aparato digestivo
Proceso de la digestion. Principales enfermedades del aparato digestivo. Cuidados de un enfermo col ostomizado.

Anatomia del aparato urinario
Fisiologia de la excrecidn. Enfermedades del aparato urinario. Andlisis de orina. Sondaje vesical.

Lareproduccion sexual
Organos. Ciclo sexua femenino. Enfermedades de transmision sexual y del aparato genital. Embarazo. Parto. Puerperio.

Sistema endocrino. El metabolismo
El sistema endocrino. Principales glandulas. Enfermedades hormonales. El metabolismo. Enfermedades metabdlicas.

Laveez y su patologia
Lavejez y sus caracteristicas. Trastornos fisicos, psiquicos y sociales. Medicamentos, nutricion y cuidados de los ancianos.

Enfermedadesinfantiles
Valoracion de los signos y sintomas. Enfermedades infecciosas en la infancia. Enfermedades respiratorias en la infancia.
Enfermedades de la piel. Patologia urinaria.

Principalesactuacionesde urgencia
Definicion de urgencia. Parada cardiaca y respiratoria. Asfixia. Ahogamiento. Hemorragias y heridas. Fracturas.
Intoxicaciones. Aplicacion en vendajes. Traslado de heridos.

Procesos administrativos.
El sistema sanitario esparfiol. Organizacién, archivos, y ficheros. Documentacion. Control de existencias.
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